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出
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総合美容学Ⅰ
エステティック概論及び機器学、ホメオスタシス、
生理解剖学、皮膚科学、東洋医学、化粧品学の
知識を学ぶ

160 〇 160

総合美容学Ⅱ 栄養学、美容に関する知識を学ぶ 100 〇 100

ビジネスサービス学Ⅰ 接客マナーを学ぶ 45 〇 45

ビジネスサービス学Ⅱ ビジネスマナー学ぶ 30 〇 30

デザイン学 色彩学を学ぶ 50 〇 50

ファッション学Ⅰ カラーコーディネートを学ぶ 45 〇 45

ファッション学Ⅱ フラワーアレンジメントを学ぶ 40 〇 40

社会福祉学 福祉と保証制度を学ぶ 30 〇 30

メイクアップⅠ スキンケア、メイク道具の知識と技術 80 〇 80

メイクアップⅡ メイクアップ技術をベースとしたステージメイク 45 〇 45

ヘアスタイリング 巻髪やアップの手法 70 〇 70

ネイルⅠ ネイルケアやカラーリングの基礎技術 100 〇 100 ☆ 100

ネイルⅡ ネイル検定受験用のネイル技術 60 〇 60

エステティックⅠ ハンドマッサージ、フェイシャルエステの基礎技術 80 〇 80 ☆ 80

エステティックⅡ ハンドマッサージ、フェイシャルエステの応用技術 60 〇 60

着付けⅠ
自らの着物の着付け技術、及び和装の他人への
着付け技術

70 〇 70

着付けⅡ 黒留袖・喪服・訪問着等の他人への着付け技術 45 〇 45

総合美容実習Ⅰ ヨガの基礎を学ぶ 60 〇 60

総合美容実習Ⅱ ヨガの応用を学ぶ 40 〇 40

美容専攻実習Ⅰ（エステティックコース）
フェイシャル及びボディのエステ施術の基礎技
術、カウンセリングに必要な知識及び技術の習得

※1(90) 〇 ※1(90)

美容専攻実習Ⅰ（メイク・ブライダルコース）
メイクに関する色彩・形状に合わせたメイクアップ
技術の習得

※1(90) 〇 ※1(90)

美容専攻実習Ⅰ（ネイルコース） ネイルケアやカラーリングの技術の習得 ※1(90) 〇 ※1(90)

美容専攻実習Ⅱ（トータルエステティシャン専
科）

エステティックに関する専門的な応用技術の習得 ※2(400) 〇 ※2(400)

美容専攻実習Ⅱ（メイク・ブライダル専科）
メイク及びブライダルに関する専門的な応用技術
の習得

※2(400) 〇 ※2(400)

美容専攻実習Ⅱ（ネイルアーティスト専科） ネイルに関する専門的な応用技術の習得 ※2(400) 〇 ※2(400)
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